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โครงการ Theories to Practices...Road to ClinPsy 2026 

การอบรมทบทวนความรู้และฝึกการเขียนรายงานทางจิตวิทยาคลินิก  
 

ที่มาและความสำคัญ 
 กองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะได้มีการจัดสมัครเพ่ือสอบขอขึ้นทะเบียนเป็นผู้รับใบอนุญาต
ผู้ประกอบโรคศิลปะ สาขาจิตวิทยาคลินิก ในเดือนมิถุนายนและกรกฎาคมของทุกๆปี และได้ร่วมหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง คณะกรรมการวิชาชีพฯ กรมสุขภาพจิต และมูลนิธินักจิตวิทยาคลินิกไทย ตลอดจนผู้เชี่ยวชาญผู้ประกอบ
วิชาชีพสาขาจิตวิทยาคลินิก คณาจารย์ และคณะทำงานจัดโครงการฝึกอบรมเพ่ือทบทวนความรู้จิตวิทยาคลินิกเพ่ือ
เตรียมพร้อมในการสอบขอขึ้นทะเบียนดังกล่าว สอดคล้องกับมาตรฐานการประกอบโรคศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิก
และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง การฝึกอบรมประกอบด้วยเนื้อหาที่เกี่ยวกับการใช้เครื่องมือทดสอบทางจิตวิทยาคลินิก
กลุ่มประเภทเครื่องมือมาตรฐานที่สำคัญ การประมวลและวิเคราะห์ผลการทดสอบ การเขียนรายงานสรุปผล การ
ปรึกษาเชิงจิตวิทยา จิตบำบัดและการวิจัยทางจิตวิทยาคลินิก การประยุกต์ความรู้ทางจิตวิทยาคลินิกสู่ชุมชนและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ  และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพจิตวิทยาคลินิก เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถใช้เป็น
แนวทางสำคัญในการประกอบวิชาชีพ และมีความพร้อมในการสอบเพ่ือขอขึ้นทะเบียนรบัใบอนุญาตผู้ประกอบโรค
ศิลปะ สาขาจิตวิทยาคลินิกต่อไป 
  
วัตถุประสงค์ของโครงการ  

1. เพื่อทบทวนความรู้แก่นักจิตวิทยาคลินิก และเตรียมความพร้อมในการสอบเพื่อขอขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตผู้ประกอบโรคศิลปะ สาขาจิตวิทยาคลินิก 

2. เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้ฝึกคิดวิเคราะห์และพัฒนาทักษะการประกอบโรคศิลปะ สาขาจิตวิทยา
คลินิก ด้านการใช้เครื่องมือทดสอบทางจิตวิทยาคลินิก 

3. เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้มีแนวทางในการสอบเพื่อขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบโรคศิลปะ 
สาขาจิตวิทยาคลินิก 
 
กลุ่มเป้าหมาย  

นักจิตวิทยาคลินิกที่ผ่านการฝึกปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาคลินิก (Internship)  
 

เงื่อนไขการเข้าฝึกอบรม  
ต้องเข้ารับการฝึกอบรมครบทุกวิชาที่กำหนด จึงจะสามารถเข้ารับการอบรมวิชาการเขียนรายงานผลการ

ตรวจประเมินทางจิตวิทยาคลินิกได้  
 
 
 

 



 
 

วิธีดำเนินการ 
1. จัดทำโครงการฯ เสนอคณะกรรมการบริหารมูลนิธินักจิตวิทยาคลินิกไทยเพ่ือพิจารณาอนุมัติโครงการ 
2. เสนอคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานและประชุมคณะทำงาน 
3. ดำเนินการฝึกอบรมตามวัน เวลา ที่กำหนดไว้ในโครงการ 
 

สถานที่ดำเนินการ 
อบรมออนไลน์ผ่านทางระบบ ZOOM Cloud Meeting (ไม่มีการบันทึกสำหรับเรียนย้อนหลัง) 

 
กำหนดการรับสมัคร 

วันที่ ๕ - ๒๔ เมษายน ๒๕๖๙ ทางเว็ปไซน์มูลนิธินักจิตวิทยาคลินิกไทย 
 

ระยะเวลาดำเนินโครงการ 
เดือนพฤษภาคม - มิถุนายน พ.ศ.2569 
 

วิทยากร 
 1.นางสาวสิธยา  อนุสนธิ์ – นักจิตวิทยาชำนาญการพิเศษ  
ศาลเยาวชนและครอบครัวจังหวัดกาญจนบุรี 
 2. ดร.สันติภาพ นันทะสาร – อาจารย์ประจำหลักสูตร วท.บ. จิตวิทยา  
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทร์วิโรฒ 
 3. นางสาวชยาภรณ์ ศรีสมุทรนาค – นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
กองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ 

4. นางสาวปทิตตา ดุจดา – นักจิตวิทยาคลินิก สาขาวิชาประสาทวิทยา ภาควิชาอายุรศาสตร์  
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
 5. นายยุทธชัย ศรุติเกรียงไกร – นักจิตวิทยาคลินิก สาขาวิชาประสาทวิทยา ฝ่ายอายุรศาสตร์ 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 
 6. นายธันวา ภูผาทรงธรรม – นักจิตวิทยาคลินิกปฏิบัติการ  
โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ 
 7. เรืออากาศตรี ธนวินทร์ มีลาภอุดมชัย – นักจิตวิทยาส่วนสุขภาพใจ สป.  
สำนักงานแพทย์ สำนักงานสนับสนุนสำนักงานปลัดกระทรวงกลาโหม 
 
หลักสูตรบทเรียน และระยะเวลาในการดำเนินโครงการ 
 
ลำดับ เรื่อง วัน เดือน ปี จำนวนเวลา 

๑ การเตรียมตัวสำหรับการสอบ – Orientation วันที่ 1 พฤษภาคม 2569   2 ชั่วโมง 
๒ Neuropsychological Test, Bender-II วันที่ 2 และ 10 พฤษภาคม 2569 6 ชั่วโมง 
๓ Intelligent Test วันที่ 3 พฤษภาคม 2569 6 ชั่วโมง 
๔ กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพจิตวิทยาคลินิก วันที่ 16 พฤษภาคม 2569 6 ชั่วโมง 
๕ แบบทดสอบ Rorschach Ink blot Test และ 

แบบทดสอบ MMPI-2-RF 
วันที่ 23 – 24 พฤษภาคม 2569 12 ชั่วโมง 



 
 

ลำดับ เรื่อง วัน เดือน ปี จำนวนเวลา 
๖ การปรึกษาเชิงจิตวิทยา จิตบำบัดและการ

วิจัยทางจิตวิทยาคลินิก 
วันที่ 30 พฤษภาคม 2569 6 ชั่วโมง 

๗  การประยุกต์ความรู ้ทางจิตวิทยาคลินิกสู่
ชุมชนและจรรยาบรรณวิชาชีพ 

วันที่ 31 พฤษภาคม 2569   2 ชั่วโมง 

๘ Case Conference และการเขียนรายงาน วันที่ 7 มิถุนายน 2569 6 ชั่วโมง 
๙ สรุปความรู้จากการอบรมและช่วงถามตอบ   

 
งบประมาณการดำเนินโครงการ 
 งบประมาณจากโครงการฝึกอบรมหลักสูตร “การปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาคลินิก” 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพร้อมในการสอบเพื่อขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตผู้ประกอบโรคศิลปะ 
สาขาจิตวิทยาคลินิก 

2. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถนำความรู้ที่ได้จากการทบทวนความรู้ไปใช้ประโยชน์ ในการปฏิบัติงาน
ต่อไป 
 
การติดตามและประเมนิผล 

๑. ติดตามและประเมนิผลจากการมีส่วนร่วมในการฝึกอบรม 
๒. ติดตามผลสัมฤทธิ์ในการสอบเพื่อขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตผู้ประกอบโรคศิลปะ สาขาจิตวิทยา

คลินิก 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 นางสาวสิธยา  อนุสนธิ์ – นักจิตวิทยาชำนาญการพิเศษ ศาลเยาวชนและครอบครัว จังหวัดกาญจนบุรี 
  

 
                                                                             
 
(นางสาวสิธยา อนุสนธิ์)                                    (นางสุภาวดี  นวลมณี) 

       นักจิตวิทยาชำนาญการพิเศษ     รองประธานมูลนิธินักจิตวิทยาคลินิกไทย 
                ผู้เสนอโครงการ                                                            ผู้เห็นชอบโครงการ 

 
 
 
 

                                                     (นางวัลลี  ธรรมโกสิทธิ์) 
                                            ประธานมูลนิธินักจิตวิทยาคลินิกไทย 

                                        ผู้อนุมัติโครงการ 


